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Good Chop Family-Size Meat Bundle

Nutrltlon Facts Top Sirloin Steak Boré:erigssSkinless Ground Beef|  Thick-CutUncured| g oo Pork Chop Ranch Steak
icken Breast Bacon
servings per container 6 6 8 30 4 4
Serving size 4.0z (113g) 6 0z (170g) 40z(113g)| 1Piece C°(‘;k12‘§ 8 0z (2279) 40z (1139)
. 4 5 | . |
Amount per serving
Calories 210 200 280 50 450 160
% Daily Value* % Daily Value* % Daily Value* % Daily Value* % Daily Value* % Daily Value*
Total Fat 13g 17%| 4.59 6% | 229 28% | 4.59 6% | 18g 23%| 69 8%
Saturated Fat 59 25%| 19 5% | 8g 40% | 1.59 8% | 6g 30%| 29 10%
Trans Fat 0Og 0g 1.5g9 0Og 0g Og
Cholesterol 80mg 27% | 125mg 42% | 80mg 27%| 10mg 3% | 185mg 62% | 75mg 25%
Sodium 60mg 3% 75mg 3% 75mg 3%| 150mg 7% | 170mg 7% | 85mg 4%
Total Carbohydrate (0)s] 0%/ Og 0% | Og 0% | Og 0%/ Og 0%| Og 0%
Dietary Fiber 0g 0% | Og 0% | Og 0%| Og 0% | Og 0% | Og 0%
Total Sugars 0g 0g 0g 0Og Og 0g
Includes Added Sugars 0Og 0% | Og 0% | Og 0% | Og 0% | Og 0% | Og 0%
Protein 239 38g 199 19 689 259
| |
*The % Daily Value tells you how Vitamin D Omcg 0%| Omcg 0% | Omcg 0% | Omcg 0% | 2mcg 10% | Omcg 0%
T on o qangot"S 600> Calcium 27mg 2% | 9mg 0% | 20mg 2% | 1mg 0% | 130mg 10%| 17mg 2%
ﬁﬁ';:{,}zsn;;‘;zf“Sedf"’ge”efa' Iron 2mg 10% | 1mg 6% | 2mg 10% | Omg 0%| 2mg 10% | 2mg 10%
Potassium 367mg 8%| 575mg 10% | 304mg 6%/ 28mg 0% | 704mg 15%| 381mg 8%




